
 

 

 
Nedeľa 09.08.2026 

 
Raňajky 3, 2  

kakao 0,2 l (Obsahuje: 7), vianočka 1ks (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7)  
9  
kakao 0,2 l (Obsahuje: 7), žemľa grahamová 50g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g 
(Obsahuje: 7), džem DIA porciovaný 20g  
9/2  
kakao 0,2 l (Obsahuje: 7), uzlik 50g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7), džem 
DIA porciovaný 20g 

Desiata  3, 2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), jogurt ovocný 1ks (Obsahuje: 7)  
9  
rožok grahamový 60g (Obsahuje: 1), jogurt biely 125g- 150g (Obsahuje: 7)  
9/2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), jogurt biely 125g- 150g (Obsahuje: 7) 

Obed 3  
pol.hovadzia s niťovkami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), vyprazane rybie file 150g (Obsahuje: 
1, 3, 4, 7), zemiakova kasa 220g (Obsahuje: 7), kompot 140g  
2  
pol.hovadzia s niťovkami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), pečené rybie filé s dusenou zeleninou 
160g (Obsahuje: 4, 7, 9), zemiakova kasa 220g (Obsahuje: 7), caj so sirupom 0,2 l, caj so 
sirupom 0,2 l  
9  
pol.hovadzia s niťovkami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), vyprazane rybie file 150g (Obsahuje: 
1, 3, 4, 7), zemiakova kasa 110g (Obsahuje: 7), DIA kompot 140g, caj so sirupom 0,2 l  
9/2  
pol.hovadzia s niťovkami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), pečené rybie filé s dusenou zeleninou 
190g (Obsahuje: 4, 7, 9), zemiakova kasa 110g (Obsahuje: 7), caj so sirupom 0,2 l  
ZAM, C3  
pol.hovadzia s niťovkami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), vyprazane rybie file 150g (Obsahuje: 
1, 3, 4, 7), zemiakova kasa 220g (Obsahuje: 7), kompot 140g, caj so sirupom 0,2 l 

Olovrant 3, 2, 9, 9/2  
ovocie hruška 

Večera 3, 2, 9, 9/2  
krupicova kasa s kakaom 380g, caj s citr. 0,2 l (Obsahuje: 1, 7, 12) 

Druhá 
večera 

9  
rožok grahamový 60g (Obsahuje: 1), dusena sunka 50 g  
9/2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), dusena sunka 50 g 

 


