
 

 

 

 
Piatok 29.05.2026 

 
Raňajky 3  

caj so sirupom 0,2 l, chlieb 150 g (Obsahuje: 1), šalát vlašský 140g (Obsahuje: 3, 7, 10)  
2, 9/2  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 100 g (Obsahuje: 1), nátierkové maslo ochutené 150g 
(Obsahuje: 7)  
9  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 100 g (Obsahuje: 1), šalát vlašský 140g 

Desiata  3, 9  
rožok grahamový 60g (Obsahuje: 1), parenica neúdená 100g- 110g (Obsahuje: 7)  
2, 9/2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), parenica neúdená 100g- 110g (Obsahuje: 7) 

Obed 3, ZAM, CUD3  
pol. drobkova s pecienkovymi haluskami 0,33l (Obsahuje: 1, 3, 9), bravcova rostenka na 
kari 150g (Obsahuje: 1), ryza 200g, pitna voda 2dl, paradajkovy salat 150g, termix 90g 
(Obsahuje: 7)  
2  
pol.drobkova s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), bravcova rostenka na 
majoranke 110g (Obsahuje: 1), ryza 200g, pitna voda 2dl, paradajkovy salat 150g, termix 
90g (Obsahuje: 7)  
9  
pol. drobkova s pecienkovymi haluskami 0,33l (Obsahuje: 1, 3, 9), bravcova rostenka na 
kari 180g (Obsahuje: 1), ryza 80g, pitna voda 2dl, paradajkovy salat 150g, jogurt biely 
Activia (Obsahuje: 7)  
9/2  
pol.drobkova s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), bravcova rostenka na 
majoranke 140g (Obsahuje: 1), ryza 80g, pitna voda 2dl, paradajkovy salat 150g, jogurt 
biely Activia (Obsahuje: 7)  
3/zk, 2/zk  
zemiaky (zk) 200g  
9/zk, 9/2zk  
zemiaky (zk) 150g 

Olovrant 3, 2, 9, 9/2  
ovocie 1ks 

Večera 3, 2, 9, 9/2  
opekane zemiaky 250g, zakysanka 200- 230ml (Obsahuje: 7) 

Druhá 
večera 

9  
rožok grahamový 60g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7), varene vajce 1ks 
(Obsahuje: 3)  
9/2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7), varene vajce 1ks 
(Obsahuje: 3) 

 


