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Raňajky 3  

cierna kava 0,2 l (Obsahuje: 1), chlieb 150 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 50 g, 
paradajka 1ks  
2  
čaj s citronom 0,2 l (Obsahuje: 12), chlieb 150 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 50 g, 
paradajka 1ks  
9  
cierna kava 0,2 l (Obsahuje: 1), chlieb 100 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 50 g, 
paradajka 1ks  
9/2  
čaj s citronom 0,2 l (Obsahuje: 12), chlieb 100 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 50 g, 
paradajka 1ks 

Desiata  3, 9  
žemľa grahamová 50g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7)  
2, 9/2  
žemľa biela 50g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7) 

Obed 3, 9, ZAM  
pol.z hlavkovej kapusty s masom 0,33 l (Obsahuje: 1, 9), pecene buchty s makom 220g 
(Obsahuje: 1, 3, 7), caj so sirupom 0,2 l  
2  
pol.sedliacka 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), cestovina s tvarohom na sladko 300g (Obsahuje: 
1, 3, 7), caj so sirupom 0,2 l  
9/2  
pol.sedliacka 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), cestovina s tvarohom na sladko 280g (Obsahuje: 
1, 3, 7), caj so sirupom 0,2 l  
C3  
pol.z hlavkovej kapusty s masom 0,33 l (Obsahuje: 1, 9), pecene buchty s makom 220g 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

Olovrant 3, 2, 9, 9/2  
ovocie jablko Golden 

Večera 3  
voda so sirupom 2dl, kura na kari 150g (Obsahuje: 1), tarhona 150g (Obsahuje: 1)  
2  
voda so sirupom 2dl, kuracie prsia na prírodno 150g (Obsahuje: 1, 7), tarhona 150g 
(Obsahuje: 1)  
9  
voda so sirupom 2dl, kura na kari 180g (Obsahuje: 1), tarhona 75g (Obsahuje: 1)  
9/2  
voda so sirupom 2dl, kuracie prsia na prírodno 180g (Obsahuje: 1, 7), tarhona 75g 
(Obsahuje: 1) 

Druhá 
večera 

9  
chlieb 50 g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7), Eidam 50 g (Obsahuje: 7)  
9/2  
pletenka 50g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7), Eidam 50 g (Obsahuje: 7) 

 


