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Raňajky 3, 2  

granko 0,2 l (Obsahuje: 6, 7), bábovka mramorová 1ks (Obsahuje: 1, 3, 7), džem 
porciovaný 20g  
9  
kakao 0,2 l (Obsahuje: 7), grahamový dia koláč (Obsahuje: 3, 7)  
9/2  
kakao 0,2 l (Obsahuje: 7), uzlik 50g (Obsahuje: 1), džem DIA porciovaný 20g 

Desiata  3, 2, 9/2  
rožok obyčajný 60g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7)  
9  
rožok grahamový 60g (Obsahuje: 1), maslo čerstvé 20g (Obsahuje: 7) 

Obed 3  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie varene 100g, koprova 
omacka 150g (Obsahuje: 1, 7), kysnuta knedla 120g (Obsahuje: 1, 3, 7), voda so sirupom 
2dl, koreniny na tyzden (Obsahuje: 9)  
2  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie platky bratislavske 
200g (Obsahuje: 1, 7, 9), sucharova knedla 130g (Obsahuje: 1, 3, 7), voda so sirupom 2dl, 
koreniny na tyzden  
9  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie varene 130g, koprova 
omacka 150g (Obsahuje: 1, 7), kysnuta knedla 80g (Obsahuje: 1, 3, 7), voda so sirupom 
2dl, koreniny na tyzden (Obsahuje: 9)  
9/2  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie platky bratislavske 
200g (Obsahuje: 1, 7, 9), sucharova knedla 80g (Obsahuje: 1, 3, 7), voda so sirupom 2dl, 
koreniny na tyzden  
ZAM  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie varene 100g, koprova 
omacka 150g (Obsahuje: 1, 7), kysnuta knedla 120g (Obsahuje: 1, 3, 7), voda so sirupom 
2dl, džús porc. 200ml, koreniny na tyzden (Obsahuje: 9)  
C3  
pol.slepacia s krupic.haluskami 0,33 l (Obsahuje: 1, 3, 9), hovadzie varene 100g, koprova 
omacka 150g (Obsahuje: 1, 7), kysnuta knedla 120g (Obsahuje: 1, 3, 7), džús porc. 
200ml, koreniny na tyzden (Obsahuje: 9) 

Olovrant 3, 2, 9, 9/2  
ovocie čučoriedky 125g 

Večera 3  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 150 g (Obsahuje: 1), kralovske plnene stehno 100g, paradajka 
1ks  
2  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 150 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 100 g, paradajka 
1ks  
9  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 100 g (Obsahuje: 1), kralovske plnene stehno 100g, paradajka 
1ks  
9/2  
caj so sirupom 0,2 l, chlieb 100 g (Obsahuje: 1), debrecinska lahodka 100 g, paradajka 
1ks 

Druhá 
večera 

9, 9/2  
oblozeny chlieb 1ks (Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

 


